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I drugtego czlowieka.
Zyczymy, aby Swieta Wielkanocne
przyniosly rados¢ oraz wzajemng yczliwosc.
By staly si¢ irodlem wzmacniania ducha.
Niech Zmartwychwstanie,
ktore niesie odrodzenie,
napelni Nas pokojem i wiarg,
6 iech da site w pokonywaniu trudnosci
‘f*' bozwoli 7 ufnosciq patrze¢ w przyszlosc

' w Przewodniczgcy Rady Gminy Wojt Gminy

Wactaw Lesik &; Edward Dude




Sesja Rady Gminy

XXX Sesja Rady Gminy odbyla si¢ 24 stycznia
2022 roku w sali konferencyjnej Urzedu Gminy.
Posiedzenie otworzyt i prowadzit Przewodniczacy Rady
Gminy - Wactaw Lesik.

W sesji uczestniczyto 13 Radnych. Czas trwania obrad -
od godz. 14.00 do godz. 17.30.
Porzadek obrad:
1.Otwarcie Sesji:
a)stwierdzenie kworum,
b)wybor protokolanta,
c)wytozenie protokotu z XXIX Sesji Rady Gminy.
2.Informacja o stanie realizacji zadan o$wiatowych
gminy Jezéw Sudecki w roku szkolnym 2021/2022-
Sekretarz Gminy Ewa Nidzgorska oraz Dyrektorzy
Szkot.
3.Sprawozdanie z dziatalnosci Rady Gminy 1 Komisji
Rady Gminy za 2021 rok.
4.Prezentacja planow pracy Komisji Rady Gminy na
2022 rok, zatwierdzenie - Planu Pracy Komisji
Rewizyjnejna 2022 rok.
5. Podjecie uchwat w sprawie:
a)zmian w Budzecie Gminy na 2022 rok,
b)zmiany wieloletniej prognozy finansowej,
c)pokrycia czesci kosztow gospodarowania odpadami
komunalnymi z dochodéw wtasnych niepocho-
dzacych z pobranej oplaty za gospodarowanie
odpadami komunalnymi,
d)ustalenia wysokosci ekwiwalentu dla cztonkow
Ochotniczych Strazy Pozarnych uczestniczacych w
dziataniach ratowniczych lub szkoleniu pozar-
niczym.
6.Sprawozdanie z biezace] pracy Przewodniczacego
Rady i W¢jta Gminy.
7.Interpelacje i zapytania radnych.
9.Zamknigcie obrad XXX Sesji Rady Gminy.

Pan Wijt powitat dyrektoréw placowek oswiato-

wych funkcjonujgcych na terenie Gminy Jezow Sudecki,
informujac, ze Dyrektor Szkoly Podstawowej w Siedle-
cinie nie jest obecny ze wzgledu na stan zdrowia.
Pani Sekretarz - Ewa Nidzgorska przedstawila Radzie
Gminy Informacje¢ o stanie realizacji zadan o§wiatowych
gminy Jezéw Sudecki w roku szkolnym 2021/2022.
Informacja - stanowi zalacznik do protokotu. Nastepnie
Dyrektorzy Zespolu Szkolno - Przedszkolnego
w Jezowie Sudeckim - Pan Jacek Tyc i Szkoty Podsta-
wowe] w Czernicy - Pani Joanna Cimosz - Nowak
omo6wili funkcjonowanie placéwek oswiatowych, w tym
osiggnig¢cia uczniow w olimpiadach, konkursach,
wspotzawodnictwie sportowym, oraz przedstawili
biezace potrzeby szkot.

W dyskusji zostalty omowione sprawy zwigzane
z funkcjonowaniem budynku szkolno - przedszkolnego,
m.in zainstalowania w budynku klimatyzacji, poprawy
wentylacji w klasach oraz przeniesienia sitownikdéw
z poddasza do innego pomieszczenia. Zostala poruszona

rowniez kwestia ograniczonego kontaktu rodzicow
z Dyrektorem Szkoty Podstawowej w Siedlecinie.
W podsumowaniu dyskusji gltos zabral W¢jt Gminy,
odnoszac si¢ do wynikdw nauczania w poszczegolnych
placowkach oswiatowych, funkcjonowania oraz planéw
na kolejne lata. W dyskusji poruszono réwniez kwesti¢
budowy przedszkola w Jezowie Sudeckim.

Przewodniczaca Komisji Budzetu gminy i spraw
spotecznych podzigkowata Dyrektorom za prace
1zaangazowanie.

Przewodniczacy obrad poinformowatl, ze pisma
Dyrektora Zespotu Szkolno - Przedszkolnego byty
omawiane na posiedzeniu Komisji Gospodarki Komu-
nalnej i1 przedsigbiorczos$ci 1 zostanie skierowane pismo
do wykonawcy celem usunig¢cia wszelkich usterek.

Po omoéwieniu spraw zwigzanych z oswiatg
ogloszono przerwe w obradach.

Po przerwie przystapiono do realizacji kolejnego
punktu porzadku obrad - Sprawozdanie z pracy Rady
Gminy i Komisji Rady Gminy oraz zatwierdzenie planu
pracy Komisji Rewizyjnej. Przewodniczacy Rady Gminy
przedlozyt Radnym sprawozdanie z pracy Rady za 2021
rok. Sprawozdanie stanowi zalacznik do protokotu.
Przewodniczacy Komisji przediozyli sprawozdania
z pracy Komisji za 2021 rok oraz plany pracy Komisji na
2022 rok, ktory Rada Gminy przyjeta jednogtosnie.
Realizujac porzadek obrad, Rada Gminy podjeta
uchwaty zawarte w porzadku obrad.

W sprawozdaniu z biezacej pracy Przewodni-
czacy Rady Gminy poinformowat, ze dyzury sa petnione
w kazdy poniedziatek, mieszkancy podczas spotkan
poruszajg tematy zwigzane ze zmianami w Miejscowym
Planie Zagospodarowania Przestrzennego Gminy Jezoéw
Sudecki. Korespondencja, ktora wptywa do Rady Gminy,
na biezaco przekazywana jest do Przewodniczacych
Komisji.

Wojt Gminy w sprawozdaniu z biezacej pracy
poinformowal, ze w okresie migdzy sesjami zostaly
wydane 3 Zarzadzenia Wodjta oraz poinformowal
o spotkaniach, w ktorych uczestniczyt:

- Dzien Seniora w Janowku,

-narady dotyczace wykonywania zadania inwesty-
cyjnego - wodociggowanie i kanalizacja Jezowa
Sudeckiego,

-szkolenie Regionalnej Izby Obrachunkowej dla
Skarbnikow 1 W¢jtow Gminy,

-spotkanie w nowo powstajacym Centrum Edukacji
Karkonoskiego Parku Narodowego w Sobieszowie,

-posiedzenie Zarzadu Zwigzku Gmin Karkonoskich
1 Zgromadzenia Zwigzku Gmin Karkonoskich, na
ktorych byly omawiane sprawy zwigzane z gospo-
darkg odpadami,

-Partnerstwo Izerskie - Lokalna Strategia Rozwoju
1podziat nadwyzki srodkow,

-koncert w Bozkovie i Pasekach nad Jizerou w ramach
realizacji projektu, ktory zostat przygotowany przez
Szkotg Podstawowa w Czernicy,



- konferencja z okazji 20-lecia Partnerstwa Gmin Jezow
Sudecki, Paseky nad Jizerou, ktéra odbyta si¢
w Pasekach nad Jizerou; z tej okazji zostal wydany
folder promujacy 20 lat partnerstwa,

- spotkanie w oddziale Tauron Nowe Technologie
w Zaktadzie Energetycznym ws. o$wietlenia
w Gminie Jezow Sudecki,

- uroczystos¢ 50-lecia zawarcia zwigzku matzenskiego,
wreczenie medali dla 3 par.

Wojt rowniez poinformowat o $mierci Andrzeja

Jankowskiego - Dyrektora Biura Euroregionu Nysa.

W kolejnym punkcie porzadku obrad, Radni nie ztozyli

na pismie interpelacjii wnioskow.

W sprawach roznych zostaty poruszone nastgpujace

tematy:

Radny Andrzej Kacperski

- Uzupehienie ubytku w asfalcie na drodze powiatowe;j
przy Osrodku Zdrowia w Jezowie Sudeckim.

Radna Lidia Kaczmarczyk Palucha -

- Dziwiszow 39 - budynek stanowi zagrozenie dla
uzytkownikow drogi, nalezy znalez¢ rozwigzanie,
ktore pozwoli na bezpieczne poruszanie si¢ pojazdéw
ipieszych.

Radny Krzysztof Gawron

- Jezé6w Sudecki, ul. Dluga 36, zamontowanie barierki
ochronnej przy wyjsciu z budynku na ulicg
Leszczynowa.

Radna Krystyna Tyka
- Siedlecin, ul. Topolowa - mieszkancy wnioskuja
0 zamontowanie progu spowalniajacego.
Radny Kazimierz Lewaszkiewicz
- Podjecie rozmdéw z nowym wilascicielem terenu na
temat przeprowadzenia $ciezki rowerowej przy
dawnym os$rodku Juventur.
Radna Katarzyna L.obocka
- Zatatanie dziur na drodze Janowek - Chrosnica.
Radny Krzysztof Slimakowski
- Siedlgcin, ul. Ogrodowa 12 - dosypanie poboczy
w drodze.
Radni Powiatowi - Artur Smolarek i Tadeusz L.ozowski
poinformowali Radnych o pracach Zarzadu nad
Budzetem Powiatu na 2022 rok i odpowiadali na zadane
pytania.
Posiedzenia sesji zostaly zarejestrowane
w formie elektronicznej, transmisje na zywo oraz
rejestracje dzwiekow znajdujg si¢ na stronie internetowej
Gminy Jezow Sudecki w zaktadce e-sesja oraz
w Biuletynie Informacji Publicznej Gminy Jezow
Sudecki.

Redakcja

Uchodzcy wojenni w naszej Gminie

Od 24 lutego, czyli poczatku agresji Rosji na
Ukraing, granice polsko-ukrainska przekroczyto ponad
2,6 miliona uchodzcéw z Ukrainy - gltownie kobiety
1 dzieci. W obliczu tak wielkiego kryzysu humanitarnego

cata Polska, jak 1 Gmina Jezow Sudecki, przylaczyla si¢
do pomocy dla obywateli Ukrainy. Wielu z mieszkancow
przyjeto pod swoj dach uchodzcédw, organizowano
zbidrki publiczne na realizacje¢ konkretnych potrzeb tutaj,
w gminie, ale rowniez wysylane byly transporty na
Ukraing. Wojewoda Dolnoslaski zobowigzat Gming
Jezé6w Sudecki do zorganizowania 120 miejsc dla
uchodzcdw. Obecnie zapewniony jest pobyt dla 32 osdb.
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Wsrod osob, ktore znalazty schronienie w ramach
dziatania Gminy, a takze zamieszkatych w prywatnych
domach mieszkancow gminy, sg chetni do podjecia pracy
zarobkowej itacy, ktorzy juz pracuja.
Uchodzcom przystuguje jednorazowe swiadczenie
pienigzne w wysokosci 300 zt przeznaczone na utrzy-
manie, w szczegdlnosci na pokrycie wydatkdw na
zywnos¢, odziez, obuwie, srodki higieny osobistej oraz
optaty mieszkaniowe. Niezbedne $rodki na utworzenie
miejsc dla uchodzcow, ich utrzymanie pochodza
zutworzonego przez panstwo Funduszu Pomocy.
Gmina otrzymata réwniez wsparcie finansowe
irzeczowe od sponsoréw z Niemiec i Holandii.
Koordynacja spraw dotyczacych zabezpieczenia
1 warunkdw pobytu obywateli Ukrainy na terenie naszej
Gminy zajmuje si¢ Inspektor ds. USC i obronnosci - Pani
Agnieszka Bojko (nrtel. 75 7132 254 wew. 136).
Redakcja Biuletynu Gminnego serdecznie dzigkuje
osobom, lokalnym spotecznosciom za ogromny wktad
pracy, zaangazowanie w przeprowadzaniu zbiorek
darow, przygotowanie do ich wydawania i wysylki,
przyjmowaniu 1 goszczeniu w swoich domach
wszystkich, ktérzy w Gminie Jezow Sudecki znalezli
schronienie w ucieczce przed dziataniami wojennymi
1okrucienstwem najezdzcy.

Redakcja



Szkolny Konkurs Recytatorski
dla uczniow klas I - 111
w Szkole Podstawowej w Siedlecinie

W ramach realizacji Szkolnego Projektu
Edukacyjnego pod haslem "Z Marig Konopnicka
poznajemy S$wiat" 7 marca 2022 roku odbyt si¢
Szkolny Konkurs Recytatorski pod tytutem
"Wiersze Marii Konopnickiej".

Celem konkursu byto: upowszechnianie
czytelnictwa, rozwijanie kompetencji czytelniczych
wsrod dzieci, uwrazliwienie na pigkno jezyka
polskiego 1 zachg¢canie do postugiwania si¢
poprawng polszczyzna, rozbudzanie zaintere-
sowania otaczajagcym $wiatem 1 jego réznorod-
noscia.

W konkursie wzigto udziat 18 dzieci.
Wszystkie recytacje byly wspaniate. Cztonkom
komisji konkursowej bardzo podobaly sie¢
interpretacje utworéw w wykonaniu uczestnikow.

MielisSmy olbrzymi problem z wyborem zwy-
ciezcow, poniewaz wszystkie recytacje byly na
wysokim poziomie. Jednak nalezato podjac decyzje.

I miejsce zdobyla Julia Kowalik
II miejsce Zuzanna Hamkalo
III miejsce Radek Pietkiewicz

Czlonkowie komisji postanowili wyrdznic¢
pozostatych uczestnikow za wielkie zaangazowanie
1 wspaniale wykonang prace. Dzieci otrzymaty
pamigtkowe dyplomy oraz nagrody ksigzkowe.

Krystyna Sos




Cho¢ wigkszosci ten dzien kojarzy sig
z pierwszym dniem wiosny, jest to takze dzien zwrdcenia
szczegdlnej uwagi na potrzeby oséb z zespotem Downa.
Swieto to zostato ustanowione w 2005 roku z inicjatywy
Europejskiego Stowarzyszenia Zespolu Downa,
natomiast od 2012 roku organizowane jest pod

patronatem Organizacji Narodéw Zjednoczonych
(ONZ).

Nieprzypadkowo Swiatowy Dzien Zespotu
Downa obchodzony jest 21 marca. Wada ta polega na
tym, ze w 21 parze chromosomoéw osoby z zespotem
Downa zamiast dwoch, maja trzy chromosomy. Stad
wzigta si¢ nazwa tego zespotu - Trisomia 21.

Ideg tego dnia jest zwrocenie uwagi spote-
czenstwa na osoby z zespolem Downa i ich potrzeby,
zwigkszenie swiadomosci o chorobie oraz promowanie
praw osob z zespotem Downa do pelnego uczestniczenia
w zyciu spotecznym.

Na znak integracji z osobami z zespotem Downa
21 marca uczniowie Szkoty Podstawowej w Czernicy
zalozyli dwie kolorowe skarpetki nie do pary, ktore miaty
symbolizowa¢ niedopasowanie spoteczne i genotypowe,
zjakim borykaja si¢ osoby z zespotem Downa.

Samorzgd Szkolny
SP w Czernicy

Skqd wzieta si¢ nazwa Wielkanoc?

Wielkanoc jest swietem nawigzujacym do
ostatnich dni zycia Jezusa Chrystusa. W tradycji
chrzescijanskiej obchodzi si¢ Wielki Tydzien, w ktérym
najwazniejsze dni to piatek, sobota i niedziela, zwane
Triduum Paschalnym. Wedle tradycji biblijnej Chrystus
zmartwychwstat nocg, stad tez nawigzanie w nazwie
swiat 1 podkreslenie tej pory dnia (tak jak catego
tygodnia) mianem ,, Wielkiej Nocy”.

Wielki Tydzien - znaczenie poszczegdlnych dni

Wielki Piatek upamigtnia $§mier¢ Jezusana krzyzu,
Wielka Sobota to dzien, w ktorym swigci si¢ pokarmy
w koszykach, odwiedza symboliczny gréb, w ktérym
znajduje si¢ ciato mesjasza, ktory niebawem zmartwych-
wstanie.

Wielka Niedziela to dzien, w ktéorym celebrujemy
zmartwychwstanie Chrystusa i jest to najwazniejszy
dzien swiagt wielkanocnych.

Poniedzialek Wielkanocny, zwany takze Lanym
Poniedziatkiem oraz Smigusem-dyngusem. W polskiej
tradycji jest to dzien, w ktorym oblewamy si¢ wzajemnie
woda.

https://mamotoja.pl/wielkanocne-ciekawostki-ktore-
musisz-znac,wielkanoc-artykul,28548,r1p1.html!



Dzien Soltysa
w Siedlecinie

11 marca obchodziliSmy Dzien Sottysa.
Uczniowie klasy III Szkoty Podstawowej im. Polskich
Nauczycieli Tajnego Nauczania w Siedlecinie wraz
z wychowawczynig postanowili zrobi¢ milg niespo-
dzianke Panu Marianowi Tyce - Naszemu wspanialemu
Soltysowi.
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i1 marca
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[DZIEN
SOLTYSAN
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Wszystkiego
najlepszego!

Dzieci przygotowaly krétki montaz stowno-
muzyczny. Zaprezentowaly piosenki oraz pochwality si¢
wspanialymi recytacjami wierszy. Opracowaty
iprzedstawity rdwniez krotka prezentacje zawierajaca
informacje dot. roli Soltysa w spotecznosci lokalne;.
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Podczas uroczystosci dzieci mialy okazj¢ do zadawania
pytan dotyczacych pracy Pana Soltysa. Dowiedzielismy
si¢ m.in. ile lat trwa kadencja Sottysa, ile lat pan Sottys
piastuje to stanowisko, ilu jest mieszkancow Siedlecina,
czym zajmuje si¢ Pan Soltys w swojej pracy, co sprawia
mu najwigksza rados¢ i zadowolenie.

Na zajeciach kota plastycznego dzieci wykonaty
wspaniatg dekoracje oraz pigkne laurki z zyczeniami,
ktore wreczyly zaproszonemu gosciowi. Pan Sottys
otrzymal takze pamiatkowy kubek z Napisem: Pan
Marian Tyka - NAJLEPSZY SOLTYS NA SWIECIE.

k

Na zakonczenia Pani Dyrektor Szkoly Anna
Chadzy oraz przewodniczaca Rady Rodzicow Pani
Monika Marszatek zlozyly podzigkowania Panu
Marianowi Tyce za zaangazowanie i aktywng postawe
wpracy na rzecz szkoty oraz lokalnej wspolnoty.
Zyczyty, aby dazenie do zamierzonych celéw nie
napotykato na zadne przeszkody, zardwno w pracy
soleckiej, jak 1 w zyciu osobistym, a petlniona funkcja
przynosita wiele satysfakcji.

Krystyna Sos



FERIE NA SPORTOWO

W ramach wspolpracy Gminny Ludowy Klub
Sportowy "Jezow Sudecki" zorganizowatl dla ucznidw
Szkoly Podstawowej w Siedlgcinie turnieje tenisa

stotowego 1 warcabow stupolowych. Zawody odbyly sie
02 1 09 lutego 2022 r. w sali Domu Ludowego
w Siedlecinie.

Zmagania rozegrano w kategoriach wiekowych.
Najlepsi otrzymali medale, dyplomy oraz zwycig¢zca
statuetke.

Tenis stotowy - 02.02.2022 1.

Monika Weklyk -  miejsce w grupie mtodsze;j

Krystian Tomon -  miejsce w grupie mtodsze;j
m-._ -‘I

.

Wiktoria Drozd -  miejsce w grupie starsze;j
Kamil Gromala -  miejsce w grupie starsze;j
Amelia Fornal - Il miejsce w grupie mtodszej
Mieszko Trytek - Il miejsce w grupie miodsze;j
Wiktor Wesotowski - Il miejsce w grupie starszej
Karol Koziot - Il miejsce w grupie mtodsze;j

Warcaby stupolowe - 09.02.2022 1.

Oliwia Napora -  miejsce w grupie zakin

Ryszard Wesotowski - I miejsce w grupie zakow
Matgorzata Weklyk - I miejsce w grupie mtodziczek
Kamil Gromala - I miejsce w grupie mtodzikoéw
Pawet Sikora -  miejsce w grupie kadetow

Nikodem Gromala - Il miejsce w grupie zakow
Anna Baranska - [ miejsce w grupie zakin
Monika Wektyk - [l miejsce w grupie mtodziczek
Krystian Tomon - Il miejsce w grupie mtodzikoéw
Amelia Fornal - IIl miejsce w grupie zakin

Lena Kowalczyk - IIl miejsce w grupie zakin
Szymon Piwowar - [Il miejsce w grupie zakow
Karol Koziot - Il miejsce w grupie mtodzikow

Nagrodg dla najmlodszego uczestnika otrzymata Amelia
Fornal.
Wszystkim uczestnikom gratulujemy !

Andrzej Zaremba



Piknik Cross Cantry w Siedlecinie - profi,

-junior,

-E1,

-E2/E3,

-40+,

- 50+ weterani.
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MIEJSCE: SIEDLECIN podlegata ilo$¢ okrazen w ciggu 120 minut.
start miodzikow: godzing 9-00 O godzinie 14.00 wreczyliSmy nagrody dla najlepszych

START: CODZINA 11:00 zawodnikow i zakonczylismy zawody.
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Dnia 3 kwietnia br. Stowarzyszenie Moto Klub
Siedlgcin zorganizowato kolejny Piknik Cross Cantry na
torze motokrosowym w Siedlgcinie. W zawodach wzi¢to
udzial 120 zawodnikow z Polski, Czech 1 Niemiec.

Organizatorzy serdecznie dzigkuja wszystkim zawo-
dnikom bioracych udziat w zawodach oraz osobom, ktore
pomagaly w organizacji zawoddw. Kolejna edycja
zaplanowana jest jesienig biezacego roku.

Zawody odbyly si¢ przy wspdifinansowaniu
Gminy Jezéw Sudecki w trybie konkursu otwartego na
realizacj¢ zadan gminy w zakresie upowszechniania
kultury fizycznej 1 sportu organizacjom pozarzagdowym,
zgodnie z Kalendarzem Imprezna 2022 rok.

Skarbnik Stowarzyszenia
Bozena Dobrowolska

Zawody rozpoczety si¢ o godzinie 9.00 startem wka-
tegorii mtodzicy, zawodnicy pokonywali osiem okrazen,
ktore mieli pokonac¢ w ok. 30 minut. O godzinie 11.00, po
odprawie, odbyt si¢ start zawodnikow, ktorzy starowali w
szesciu kategoriach: 3




7 ciekawostek z jajem w roli glownej
Jajka nie tyko na swigta

Swiatowy Dzien Jaja obchodzimy od 1996 roku —
ciekawostka, bo az do teraz o nim nie wiedzieliscie,
prawda? Pomystodawca tego swieta jest Miedzynaro-
dowa Komisja ds. Jaj (IEC — International Egg
Commission) i ma ono stuzy¢ promowaniu spozywania
jaj.

Mowimy jajko — myslimy cholesterol.

To prawda czy mit? Prawda i mit jednoczesnie. To
prawda, ze jaja zawieraja cholesterol; mit Zze podnosza
poziom cholesterolu we krwi i nam szkodzg. Jaja
zawieraja bowiem cholesterol HDL, czyli tzw. dobry
cholesterol, ktdry nasz organizm i tak musi wypro-
dukowac.

Apteka w kurniku
Zamiast drogich medykamentow 1 suplementow
diety jedz jajka. Zawieraja m.in. wazng dla wzroku
luteing i witamineg A, korzystna dla pracy mozgu i pamigci
lecytyne, choling mogaca zapobiega¢ demencji. Sa

jednym z nielicznych zrodel naturalnej witaminy D
iwzmacniaja kosci. Maja indeks glikemiczny réwny
zero. Zawieraja substancje przeciwwirusowe 1 s3
naturalnym antybiotykiem. Moze dlatego cura po wtosku
(z*taciny) znaczy kuracja, lekarstwo?

Jak sprawdzi¢ bez rozbijania, czy jajko jest Swieze?
Wystarczy zanurzy¢ je w szklance z woda.
Swieze pozostanie na dnie, nieco starsze bedzie si¢ lekko
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unosi¢ lub obracaé, a zepsute bedzie plywaé na
powierzchni lub tuz pod nig. Dzieje si¢ tak, poniewaz pod
skorupka znajduje si¢ pecherzyk gazu powstalego
w wyniku powolnego rozpadu biatek. Im jajko starsze,
tym tego gazu wigcej.

Jak odrézni¢ jajko gotowane od surowego?
Wystarczy potozy¢ jajko na stole i zaczaé
obracaé. Gotowane bedzie kreci¢ sie szybko, natomiast
surowe bedzie si¢ kotysac 1 obraca¢ wolniej. Dlaczego?
Jajko gotowane (zwlaszcza na twardo) ma staty srodek,
aw surowym $rodek przesuwa si¢ wewnatrz skorupki we
wszystkie strony.

Jej wysokos¢ kura
Kura wysiadujac jajo obraca je blisko 50 razy
dziennie, aby z6ttko nie przylegalo do boku. Im starsza
kura, tym wigksze znosi jaja; a im wigksze jaja, tym
ciensza skorupka. Jajo tworzy si¢ okoto 24 godzin.

Nie tylko kurze...

W S$wiecie ptakoéw najmniejsze jaja sktada
koliber, a dokladnie koliberek hawanski. Maja 5-6
milimetrow 1 wazg okoto 0,25 grama. Z kolei najwigksze
sajaja strusia afrykanskiego, moga wazy¢ nawet do 2 kg!

Jaja to niezwyklta zywnos¢: niedroga, trwala,
znakomicie opakowana przez natur¢ i wielofunkcyjna
(...) Jaja sa najprostszym kompletnym pokarmem,
niezwykle pozywnym i tak uniwersalnym, ze mozna
znich przyrzadza¢ zarowno szybkie positki, jak 1 wy-
kwintne dania. Nie ma drugiego pokarmu, ktory z punktu
widzenia potrzeb naszego organizmu bylby tak bliski
ideatu. Jajko ma wszystkie potrzebne do zycia substancje
i dlatego dietetycy uznaja je za wzorcowy produkt
zywnosciowy - podaje Krajowa Izba Producentéw
DrobiuiPasz. Siggajmy wigc po nie nie tylko od swigta!

A na Kkoniec jeszcze odwieczne pytanie: co bylo
pierwsze, jajko czy kura?

https://www.tygodnik-rolniczy.pl/articles/aktualnosci /7-
ciekawostek-z-jajkiem-w-roli-glownej/



KONKURS RECYTATORSKI
DLA KLAS IV-VIII

24 marca 2022 roku w Zespole Szkolno -
Przedszkolnym w Jezowie Sudeckim odbyl si¢
szkolny etap Konkursu Recytatorskiego dla uczniéw
z klas IV — VII. W zmaganiach udziatl wzigto
14 ucznioéw z klas I'V, V i VII. Recytatorzy przezwy-
cigzyli stres 1 pigknie zaprezentowali utwory
o bardzo rdoznej tematyce. Wyniki konkursu
przedstawiajg si¢ nastepujaco:

I miejsce - Aleksandra Urodakl. Iva

I miejsce —Oliwia Totodzieckakl. Ivb
[ miejsce - Zuzanna Marciniszyn kl. Iva
Ponadto przyznano wyrdznienia:

Olivia Sitek - kl. Va

Szymon Toronczak - kl. Va

Amelia Papirkowska - kl. Vb

BLIOTI 1y F""I—“-
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Wszystkim uczestnikom gratulujemy!

Anetta Rosolowska

MISTRZOSTWA DOLNEGO SLASKA LZS
W TENISIE STOLOWYM
BRZEG DOLNY 27.03.2022 r.

W niedzielg 27 marca w Brzegu Dolnym odbyl si¢
Wojewoddzki Turniej LZS tenisa stolowego.
W turnieju tym udziat wzigto szesciu uczniow naszej
szkoty. Duzy sykces odniosta nasza uczennica Marta
Trojak, ktora zajeta II miejsce 1 uzyskata awans do
Mistrzostw Polski. Z pozostatych uczniow miejsca
IX - XII zdobyli : Maciek Grodzki, Joanna Pisarska
oraz Julia Szarzanowicz.

Zbigniew Sos

MISTRZOSTWA POWIATU W PILCE
RECZNEJ DZIEWCZAT Z KLAS VII - VIII
JEZOW SUDECKI 28.03.2022 r.

W poniedziatek 28 marca w Jezowie Sudeckim
odbyt sie powiatowy turniej pitki r¢cznej dla dziewczat
z klas VII - VIII. W turnieju udziat wziety cztery
druzyny. Nasze dziewczegta odniosty duzy sukces
zajmujac Il miejsce. Nasz zespdt wygral z druzynami
zMystakowic 1 Karpacza, a przegral w finale 5:2
zdruzyna z Janowic Wielkich.

Zbigniew Sos
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Mtodzi szybownicy latali w hali

Po dwoch latach przerwy z powodu pandemii
ponownie mogliSmy spotka¢ si¢ podczas halowych
zawodow modeli szybowcow. To juz siddma edycja tych

zawodow pod nazwa "Mlodzi szybownicy na start", do
zawoddw zglosito si¢ ponad 80 zawodnikow. Nie
zabrakto rowniez dzieci z Ukrainy. Zawody tradycyjnie
rozpoczety si¢ od warsztatdw, na ktorych uczestnicy
zawodow otrzymali zestaw modelu szybowca 1 pod
bacznym okiem instruktoréw i rodzicow sktadali model
szybowca Grunau Baby, legendarnego szybowca
zaprojektowanego przez Edmunda Schneidera 90 lat
temu w 1932 roku. Po zakonczonych warsztatach
uczestnicy udali si¢ do hali sportowej, by rywalizowaé w
pigciu kategoriach wiekowych. Kazdy zawodnik miat
piec¢ rzutdéw, decydowata suma odlegtosci lotow.

W poszczegdlnych kategoriach wiekowych zwyciezyli:
Dolat7

I miejsce Maria Lisowska

[I miejsce Matfiej Trifonow

1T Barbara Waselenko

0Od8do101at

I miejsce Marysia Matczak

II miejsce Wojciech Put

I miejsce Bartosz Chojak

Od 11 latdo 13 lat

I miejsce Damian Szparkowski

I miejsce Wiktor Zakrzewski

[T miejsce Michat Szatkowski

Od 14latdo 16lat
I'miejsce Adrian Gurtatowski
[T miejsce Piotr Tymlinski
[T Oliwia Pawliszak
Open
I'miejsce Krzysztof Malczuk
II miejsce Marcin Gurtatowski
Il miejsce Jarostaw Szparkowski

Zawodom towarzyszyto wiele dodatkowych
atrakcji: prawdziwy szybowiec wyeksponowany w hali,
wystawa broni palnej wspotczesnej 1 czarnoprochowej
wystawiona przez koto kolekcjonerskie z Lwowka
Slaskiego. Duzym zainteresowaniem cieszyly sig
warsztaty dla dzieci prowadzone przez Nadle$nictwo
Szklarska Poreba i wspanialy pokaz tancow towa-
rzyskich wykonanych przez dwie pary taneczne: Oliwia
Pawliszak, Nikola Pawliszak, Daniel Chwedczuk,
Aleksander Stepien. Tegoroczne zawody zorganizowane
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przez Euroregionalne Centrum Modelarskie, Gming
Jez6éw Sudecki, Samorzad Uczniowski Zespotu Szkolno-
Przedszkolnego w Jezowie Sudeckim i Aeroklub
Jeleniogorski cieszyly si¢ duzym zainteresowaniem ipo-
kazaly si¢ wspaniata zabawg dla catych rodzin. Aby
przeprowadzi¢ taka impreze, potrzeba zaangazowania
wielu ludzi.

W imieniu organizatorow bardzo dzigkuje wszystkim,
ktorzy pomagali w przeprowadzeniu zawodow:
Samorzgdowi Uczniowskiemu Zespotu Szkolno-
Przedszkolnego w Jezowie Sudeckim oraz paniom:
Agnieszce Sowinskiej, Malgorzacie Prugar, Joannie
Stabickiej, Annie Bgk, Agacie Gorce, Annie Pawliszak,
Monice Jagielto, Marioli Gurtatowskiej, Annie.
Szatkowskiej, Magdalenie Dukowicz. Dziekujemy
rowniez Panstwu Mirosiom, strazakom OSP Jezow
Sudecki, Wojciechowi Chojnowskiemu oraz kolegom
modelarzom i sympatykom naszej modelarni.

Kolejna impreza, ktérg organizuje nasza mode-
larnia, to Rajd "Sladami szybowcowej historii Jezowa
Sudeckiego" ktory odbedzie si¢ 30 kwietnia 2022.
Rozpoczecie - godzina 10.00 - zbidrka koto modelarni.
Zawody byly wspotfinansowane ze Srodkéw gminy
Jezow Sudecki.

Prezes Stowarzyszenia

11 Wiadystaw Jagietlo



Pierwszy Dzien Wiosny
w Szkole Podstawowej w Siedlecinie

W poniedziatek, 21 marca br., uczniowie
Szkoty Podstawowej im. Polskich Nauczycieli
Tajnego Nauczania w Siedlecinie obchodzili
Pierwszy Dzien Wiosny. W dniu tym klasy starsze

przyszty do szkoty ubrane w kolorze uprzednio
przydzielonym dla danej klasy. Uczniowie wraz
zwychowawcami oraz klasowymi marzannami

przeszli ulicami Siedlecina w kolorowym pocho-
dzie. Ze wzgledu na i$cie wiosenng aure po powrocie
do szkoty dzieci wziety udziat w zajeciach sportowo-
rekreacyjnych na §wiezym powietrzu oraz ognisku
szkolnym potaczonym z pieczeniem kietbasek.

Oddzialy przedszkolne i klasa 1 powitaty
Wiosne w Szkole nad Bobrem. Byty $piewy, zabawy
oraz przywotywanie WIOSNY ...
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Przemystaw Wrotny

Urzad Gminy Jezow Sudecki ul. Dluga nr 63 58-521 Jezéw Sudecki

e-mail: gmina@jezowsudecki.pl www.jezowsudecki.pl
tel./fax 757-132-254, 757-132-255, 757-132-257 PRZEWODNICZACY RADY GMINY
Czynny: .
Poniedziatek w godzinach 7.30—17.00 PRZYJMUIJE INTERESANTOW
Wtorek —Czwartek w godzinach7.30—15.30 W SPRAWACH SKARG I WNIOSKOW
Pigtek w godzinach 7.30—14.00 W KAZDY PONIEDZIALEK

Kasa czynna jest w godzinach:

Poniedziatek -8.00-8.30, 10.00-16.15
Wtorek —Czwartek -8.00—8.30, 10.00—14.30
Piagtek -8.00-8.30, 10.00-13.00

15 DO 17%

mt. asp. Mazur Marcin nr tel. 797-306-654, email : dzielnicowy.armii-krajowej13@jelenia-gora.wr.policja.gov.pl.
Rejon stuzbowy : teren Gminy Jezéw Sudecki. Dzielnicowy przyjmuje interesantow po uprzednim kontakcie tel.
w Rewirze Dzielnicowych w Jeleniej Gorze przy ul. Kiepury 32. Tel. stuzbowy dzielnicowego jest dostepny tylko
w czasie stuzby dzielnicowego. Informacje dotyczace grafiku stuzby dzielnicowego mozna uzyskaé¢ u Dyzurnego
Komisariatu I Policji Jelenia Géra pod tel: 47-87-31-150 lub u Kierownika Dzielnicowych pod nr tel. 47-87-31-546.
Sprawy nagte ( interwencje ) nalezy zgtasza¢ pod numerem alarmowym 112.

WYDAWCA: Rada Gminy Jezow  Sudecki.

Adres

Redakcji  ul. Diluga nr 63, 58 - 521 Jezéw Sudecki

tel./fax 757-132-254,757-132-255,757-132-257 wew. 133, e:mail radagminy@jezowsudecki.pl Redakcja zastrzega sobie prawo
do wykonywania skrétow oraz nie zwraca materialow wykorzystanych przy redagowaniu gazetki. Materiaty do nast¢gpnego numeru
prosimy przekazywac do siedziby redakcjinajpdzniej dodnia 31 maja2022r. Naktad 500 egz. Druk: Drukarnia EM GRAF.


http://www.facebook.com/Szafazksiazkami

